CURSO INTERNACIONAL DE MEDICINA INTERNA 2026,
Puerto Vallarta 15-18 julio de 2026

07:00 - 08:00

SALON 1

SALON 2

MIERCOLES REGISTRO

MIERCOLES 15 DE JULIO DE 2026

SALON 3

2do CURSO DE LA MUJER, LA INCLUSION ¥ LA
DIVERSIDAD

Actualidades en VIH en poblaciones
vulnerables
Dr. Eduardo Garcia Castrejon

consultorio
Dr. Miguel Angel Pérez Aranda

Casos clinicos de medicina de precision en el

Tema: Patient Blood Management en Medicina
Interna: de la anemia al concepto de salud
sanguinea.
Profesor: Dr. Carlos Alberto Pefia Pérez

Resistencia a antirretrovirales
Dr. Luis Soto

Tema: Anemia en el paciente médico
hospitalizado: diagnéstico moderno y
estratificacién clinica.
Profesor: Dr. Angel Vargas

Nuevos esquemas de tratamiento
antirretroviral
Dra Ana Luz Cano Diaz.

Disminucién de la progresién de las
complicaciones del paciente diabético en
terapias adyuvantes
Dr. Alfredo Servin Caamafio

Tratamiento no transfusional de la anemia en
Medicina Interna
Profesor: Dr. Flavio Grimaldo Géomez

Dr. José Antonio Mata Marin

Esquema de vacunaciéon en pacientes con VIH

Farmacos modificadores de la enfermedad e
enfermedades cronicas no transmisibles
Dr. Javier Alonso Romero Bermidez

n Hemostasia, sangrado y prevencion de la

pérdida sanguinea en el paciente médico
Profesor: Dr. Angel Augusto Pérez Calatayud

VIH y embarazo
Dr. Alberto Chaparro Sanchez

Infecciones emergentes intrahospitalarias.
Pienso luego prescribo el antibidtico
Dr. Faustino Morales Gomez

Choque cardiogénico por disfuncion del
ventriculo derecho: ; Como reconocerlo y
tratarlo?

Profesor: Dr. Jesus Rodriguez Andoney

VIH y enfermedad hepatica metabdlica
Dra. Ana Luz Cano Diaz

Inflamacién de origen metabélico como
inmunodeficiencia secundaria
Dr. José Israel Ledn Pedroza

Errores mas frecuentes en la interpretacion de
la funcion tiroidea
Profesor: Dr. Carlos Alberto Amores Tamay

Sexo, identidad de género y orientacion

sexual. Conceptos clave para entender la
diversidad

Dra. Beatriz Cerda De la O

Historia de la Medicina Interna en
Latinoamérica
Dr. José Luis Akaki Blancas

HORA DE LA INDUSTRIA

RECESO

2do CURSO DE LA MUJER, LA INCLUSION ¥ LA
DIVERSIDAD

Menopausia y Salud Mental
Dra. Irma Corlay Noriega

Abordaje de primer contacto en el paciente
con VIH/SIDA
Dr. Christian Gerardo Alfaro

Interaccion paciente-ventilador: cudando
ayuda y cuando dafia
Dr. Jesus Alexander Granados Rabelo

Manejo del trauma con perspectiva de género
Dra. Beatriz Cerda De la O

Enfermedades infecciosas emergentes y re-
emergentes en México para 2026- 2027
Dra. Paulina Alejandra Sanchez Alvarez

Evaluacion de la respuesta a liquidos: un
enfoque cardiopulmonar
Dr. Jesus Rodriguez Andoney

Psicoterapia y neurorrehabilitacién con
perspectiva de género
Maestro en Psic. Tong Guin

Prevencion y tratamiento del paciente en
protocolo de transplante
Dr. Christian Gerardo Alfaro

Sindrome de Dificultad Respiratoria Aguda:
decisiones criticas para el internista
Dr. Jesus Alexander Granados Rabelo

TEMAS SELECTOS EN VIH: VIH y enfermedad
cardiorrenometabdlica
Dr. José Antonio Mata Marin

Actualidades en el esquema de vacunacién
en el adulto
Dra. Paulina Alejandra Sanchez Alvarez

Tema: Dolor Silente en el paciente critico:
reconocimiento, estratificacion y abordaje
Dr. Héctor Eduardo Duefas Silva

VIH y Lactancia materna
Dr. Alberto Chaparro Sanchez

Méddulo: FILIAL JALISCO

CONFERENCIA MAGISTRAL: {C6mo leer los labios? Nuestra experiencia

Dr. Roberto Arenas Guzman

INAUGURACION

Tema: Cédigo STROKE, analisis de las nuevas
guias 2026
Dr. Axel Pedraza Montenegro




09:00-09:30
09:30-10:00
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30

TALLER 1

TALLERES MIERCOLES 15 DE JULIO DE 2026

TALLER 2

TALLER: RETOS DIAGNOSTICOS
Coordina: Dra. Karla Erika Rojas Vértiz Contreras

TALLER 3

RETOS DIAGNOSTICOS

TALLER: Ventilacién Mecanica
Coordina: Dr. Manuel Poblano Morales

11:30-12:00

RECESO

TALLER: RETOS DIAGNOSTICOS

RETOS DIAGNOSTICOS

TALLER: Ventilacion Mecanica
Coordina: Dr. Manuel Poblano Morales

JUEVES 16 DE JULIO DE 2026

2do CURSO DE LA MUJER, LA INCLUSION Y LA

SALON 2

08:00 - 08:30

DIVERSIDAD
Enfermedad por Vié:lnsb:fa::pnloma Humano y Estrategias de adherencia a la vacunacién Asma bronquial: Abordaje integral, del control

Dra. Fela Vanesa Morales Hernanez

Dr. Pascual Valdez

cronico a la exacerbacion aguda
Dr. Josué Daniel Cadeza Aguilar (INER)

08:30-09:00

Sexo responsahle y métodos actuales de
prevencién de Enfermedades de Transmision
Sexual
Dr. José Arturo Martinez Orozco

Interpretando al paciente pluripatolégico
Profesor: Dr. Luis CAmera

Proteccion pulmonar y su aplicacion en la
ventilacion mecanica
Dra. Carmen Margarita Hernandez Cardenas

09:00-09:30

VIH. Profilaxis pre y Postextposicion
Dr. Eduardo Garcia Castrejﬁn

Enfermedades autoinmunes hepaticas ;Hay
novedades en el diagnéstico y tratamiento?
Dra. Viviana Falasco

Neumonias intersticiales: del patrén
radiolégico al diagnéstico multidisciplinario
Dr. Josué Daniel Cadeza Aguilar (INER)

09:30-10:00

Viruela Simica (Mpox)
Dr. José Arturo Martinez Orozco

Estatinas y Diabetes: entre el riesgo
metabdlico y el beneficio cardiovascular
Dr. Miguel Falasco

Surviving Sepsis Campaign 2026: revision y
comentarios
Dra. Carmen Margarita Hernandez Cardenas

10:00-10:30

Moédulo: Temas selectos de Salud en la mujer
y la diversidad. Tratamientos de afirmacion
de género
Dra. Mitzi Zaira Fong Ponce

MINOCAJ/INOCA en enfermedades autoinmunes
Dra. Viviana Falasco

Actualidades en traumatismo
craneoencefalico severo
Dr. Alfredo Arellano Ramirez

10:30-11:00

Osteoporosis Postmenopausica
Dr. Rafael Jiménez Umbarila

Uso racional de diuréticos
Dr. Luis Camera

Farmacologia de antibiéticos en el paciente
critico
Dr. Eduardo Rivero Sigarroa

11:00-12:00

Semaglutida y metabolismo femenino;
eficacia en la pérdida de peso
Dr. Sergio Alberto Mendoza Alvarez

Urticaria crénica, fenotipos y endotipos
Dr. José Roberto Medécigo Hermandez

INFRA
HORA DE LA INDUSTRIA

12:00-12:30

RECESO

2do CURSO DE LA MUIER, LA INCLUSION ¥ LA
DIVERSIDAD

12:30-13:00

Osteoporosis en la lactancia y el embarazo
Dr. Alejandro Vazquez Alanis.

Tema: Cancer y Enfermedad Autoinmune , dos
grandes simuladores.
Dr. Martin Yandian

Monitoreo hemodinamico a la cabecera del
paciente de lo simple a lo complejo
Dr. Eduardo Alberto Gonzalez Escudero

13:00-13:30

Tratamiento de afirmacion de género y salud
6sea
Dra. Mitzi Zaira Fong Ponce

Actualizacion en infeccion urinaria
Dra. Luz Maria Letelier

Liderazgo en salud
Dr. Eduardo Rivero Sigarroa

13:30-14:00

Complicaciones médicas de los tratamientos
de embarazo asistido
Dra. Fela Vanesa Morales Hernandez

Tema: Urgencias en enfermedades
autoinmunes sistemicas
Dr. Martin Yandian

Interpretacion de curvas en ventilacion
mecanica
Profesor: Dr. Gilberto Adrian Gasca Lopez

14:00-14:30

SAAF Obstétrico
Dra. Maria del Carmen Zamora Medina

Lo imperdible de 2025. Analisis Resumido de
articulos de interes para el Internista.
Dra. Luz Maria Letelier

Identificacion temprana del deterioro clinico.
Equipos de respuesta rapida hospitalarios
Dr. Eduardo Alberto Gonzalez Escudero

14:30-15:00

Cancer de mama. Estrategias para el
diagnéstico temprano
Dr. Jorge Martinez Cedillo.

Tema: Polifarmacia. ;Una consecuencia de la
politratancia?
Dra. Carolina Wenk

Manejo de la hemorragia critica y
coagulopatia en trauma
Dr. Alfredo Arellano Ramirez




11:00-11:30

TALLER 1

Coordina: Dr. Rogelio Garcia Torrentera

TALLER: Ventilacion Mecanica no invasiva

TALLERES JUEVES 16 DE JULIO DE 2026

TALLER 2

TALLER: ACCESOS VASCULARES GUIADOS

HERRAMIENTAS PARA PROTEGER
POR USG TU PRACTICA PROFESIONAL (1a Parte)
Coordina: Coordina:

TALLER 3

DECISIONES MEDICAS Y CONSECUENCIAS LEGALES:

Tema: Ventilacion Mecanica no invasiva
Profesor: Dr. Rogelio Garcia Torrentera

Accesos vasculares guiados por USG
Dr. César Mauricio Canché Colonia
Dr. Juan Carlos Morales Pascacio

Responsabilidad legal en el ejercicio de la
profesion médica

El expediente clinico como herramienta de
defensa jurpidica y su importancia para evitar
sanciones.

Constenimiento informado: errores de queben
evitarse en la practica médica

Vias legales de la responsabilidad profesional

Caso penal real de un médico internista: ; Que
podemos aprender en el ambito médico-legal?

El perito médico y su relevancia en los procesos
legales

¢ Qué hacer si me denuncian? ;Qué hacer si me
citan como testigo? En caso de denuncia, ; Estoy
obligado a declarar? Si me llega una notificacion,
¢ Que debo hacer?

PROMEMAL

RECESO

TALLER: Dermatologia

Lesiones elementales

TALLER: Bioética en investigacion + IA
Coordina:

TALLER: CONSEJO
Coordina:

Dra. Guadalupe Uribe Gonzalez
Dra. Angelica Maria Beirana Palencia

Farmacodermias
Dra. Guadalupe Uribe Gonzalez
Dra. Angelica Maria Beirana Palencia

Dermatologia para Internistas
Dra. Guadalupe Uribe Gonzalez
Dra. Angelica Maria Beirana Palencia

Bioética en investigacion en la era de la
inteligencia artificial
Dr. José Israel Leon Pedroza

Validacién social perfil de referencia del examen

de certificacion CMM
Dr. Luis Montiel Lopez
Dr. Arturo Olvera Acevedo




08:00 - 08:30

SALON 1

Hemocromatosis
Profesor: Dr. Miguel Angel Pefia

VIERNES 17 DE JULIO DE 2026

SALON 2

Obesidad y cancer: una alianza peligrosa
Profesor: Dra. Dilcia Zeneida Rodriguez Paulino

SALON 3
Uso de la inteligencia artifical en medicina
critica
Profesor: Dr. José Guillermo Dominguez Cherit

Tema:
Profesor: Dr. Vineet Gupta

El médico que envejece y la profesion médica
Profesor: Dr. Jorge Antonio Aldrete Velasco

Abordaje diagnéstico de la enfermedad
glomerular en el adulto. De una idea compleja
a un proceso practico
Profesor: Dra. Fabiola Pazos Perez

Acute Medical Care
Profesor: Dr. Roman Jaeschke

Factores de riesgo cardiovascular
emergentes en la mujer: cuando la historia
ginecolagica si nos importa.
Profesor: Dra. Dilcia Zeneida Rodriguez Paulino

El paciente geriatrico en terapia intensiva
Profesor: Dr. José Guillermo Dominguez Cherit

Nuevas Aplicaciones en Telemedicina
Profesor: Dr. Miguel Angel Pefia

Hospitalizacién en nonagenarios:
caracteristicas clinicas y pronéstico
Profesor: Dr. Emilio Casariego Vales

Terapia sustitutiva en el adulto mayor:
criterios clinicos para decidir cuando iniciar
Profesor: Dra. Estefania Gardufio Hernandez

Abordaje actual del prurito: del sintoma al

Profesor: Dr. Roman Jaeschke

Profesor: Dra. Monserrat Chimeno Vifias

Tema: diagnostico
Profesor: Dr. Vineet Gupta ;
Profesor: Dra. Monserrat Chimeno Vifias
Daclal ol I r CELLPHARMA
How Much is too Much in Management of ecialonas comp #jas en & Lia0 €l HORA DE LA INDUSTRIA
; L. tratamiento antitrombatico en pacientes con
Vitamin D Deficiency fibrilacién auricular
Profesor: Dr. Abbas Fadhil Hlailel {Iraq) Profesor: Dr. Emilio Casariego Vales
Reflections from McMaster on SSC 2026 Organizacién de los servicios de
guidelines (Surviving Sepsis Campaign) Medicina Interna en el siglo XXI BAYER

9 HORA DE LA INDUSTRIA

RECESO

Clinical Care Across Borders:
Medical-Forensic Evaluation and
Humanitarian Medicine with HEAL Asylum &
Refugee Collaborative
Profesor: Dra. Amelita Woodruff

Tema: Medicina Interna Hospitalaria,
eficiencia e 1A, una mirada desde el sur de
Chile
Profesor: Dr. Hernan Carrillo (Chile)

Vacunas y riesgo cardiovascular... j existe
relaciéon?
Profesor: Dr Homero Luis Puello Galarcio
(Colombia)

Teaching Clinical Reasoning at the Bedside
Profesor: Dr. John Woller

Tema: Paciente grave. Cuando decidir limitar
el esfuerzo terapéutico
Profesor: Dra. Carolina Wenk

Riesgo Cardiovascular mas alla del LDL
Profesor: Dra Yorlady Uchamocha (Colombia)

Trauma-Informed Care in Internal Medicine: From
Conceptual Framework to Curriculum
Implementation
Profesor: Dra. Amelita Woodruff

Navegando en la Complejidad: el internista en
los casos dificiles
Profesor: Dr. Hernan Carrillo (Chile)

Prediabetes juna oportunidad perdida?
Profesor:Dr. Juan Carlos Calvo Pinaya (Bolivia)

Peri-Procedural Anticoagulation
Profesor: Dr. John Woller

Tema: Manejo de la Hipertension Pulmonar
Profesor: Dr. Edgar Contreras.

Medicamentos antidiabéticos y riesgo de
demencia
Profesor: Dr. Juan Manuel Calipuy (Peru)

Fiebres hemorragicas de las Américas, mas
alla de Dengue y Fiebre Amarilla
Profesor: Dra. Gaby Frank

Tema: Por que debo Fenotipificar el ASMA?
Profesor: Dr. Edgar Contreras

Nuevos farmacos en el manejo de la obesidad
Profesor: Dr. Homero Luis Puello Galarcio.
(Colombia)




11:00-11:30

14:00-14:30

HORARIO

TALLER 1

TALLER:
Coordina: Dr. Josie Daniel Cadeza Aguilar

TALLERES VIERNES 17 DE JULIO DE 2026

TALLER 2

ACCESOS VASCULARES GUIADOS POR USG
Coordina:

TALLER 3

TALLER: PROMENAL (2a parte)
Coordina:

Ecografia toracica en cuidados criticos,
cuando y como usarla
Profesor: Dr. Josle Daniel Cadeza Aguilar

Accesos vasculares guiados por USG
Dr. César Mauricio Canché Colonia
Dr Juan Carlos Morales Pascacio

Responsabilidad legal en el ejercicio de la
profesion médica

El expediente clinico como herramienta de
defensa jurpidica y su importancia para evitar
sanciones.

Constenimiento informado: errores de queben
evitarse en la practica medica

Vias legales de la responsabilidad profesional

Caso penal real de un médico internista: ; Qué
podemos aprender en el ambito medico-legal?

El perito médico y su relevancia en los procesos
legales

&Qué hacer si me denuncian? ;Qué hacer si me
citan como testigo? En caso de denuncia, ;Estoy
obligado a declarar? Si me llega una notificacion,
¢ Que debo hacer?
PROMENAL

RECESO

EXCERCISE IS MEDICINE
Coordina: Dr. Alejandro Cardenas Cejudo

Salud mental en personal médico

Medicina Perioperatoria
Coordina: Dr. Kevin Javier Arellano Arteaga

Impacto de la actividad fisica, el ejercicio y el
deporte en los diferentes grupos etarios en
medicina interna
Dr. Alejandro Cardenas Cejudo

Métricas en la evaluacion de la capacidad fisica
de los pacientes
Dr. Carlos Lenin Pliego Reyes

La prescripcion del ejercicio asociada a la
inteligencia artificial.
Dr. Julio Cesar Davila Valero

Salud Mental en el personal medico
Psic. César Montesano Vazquez

Medicina Perioperatoria: Principios generales de
la valoracion perioperatoria
Dr. Kevin Arellano Arteaga
Dr. Jesus Aviles Estrada
Dr. Yosser Novas Rojas

Medicina Perioperatoria: Evaluacion y
optimizacion perioperatoria
Dr. Kevin Arellano Arteaga
Dr. Jesus Aviles Estrada
Dr. Yosser Novas Rojas

Medicina Perioperatoria: Abordaje perioperatorio
del paciente con enfermedades cronicas
Dr. Kevin Arellano Arteaga
Dr. Jesus Aviles Estrada
Dr. Yosser Novas Rojas

Medicina Perioperatoria: Cuidados
postoperatorios y recuperacion funcional
Dr. Kevin Arellano Arteaga
Dr. Jesus Aviles Estrada
Dr. Yosser Novas Rojas




SALON 1

Mesa Obesidad y Microbiota Intestinal, mitos
y realidades
Profesor: Manlio Blanco

SABADO 18 DE JULIO DE 2026

SALON 2

Inflamacion en cancer
Dr. Alejandro Cardenas Cejudo

SALON 3

Autoimunidad en la practica: diagnostico
temprano y uso racional de autoanticuerpos
Profesor: Dr. César Alejandro Arce Salinas

Riesgo cardiovascular en el paciente obeso
Profesor: Dr Franco Peverelli

Impacto de la quimioterapia en la funcién
renal en el paciente oncolégico
Dr. Jesus Arturo Rivero Martinez

Hipertension arterial no controlada en
pacientes con enfermedad renal crénica:
factores asociados y estrategias de control
Profesor: Dra. Estefania Gardufio Hernandez

Enfoque terapéutico multidisciplinario de la
obesidad
Profesor: Dr. Gustave Bruno

Terapias oncolégicas modernas:
a) Inmunoterapia b)Anticuerpos
c) Radiofarmacos
Dra. Paola Inés Valdez Sandoval.

Nuevas estrategias terapéuticas en
enfermedades reumaticas sistémicas:
biolégicos, biosimilares y medicina
personalizada
Profesor: Dr. César Alejandro Arce Salinas

Mesa Dislipidemia: El nuevo paradigma de las
HDL
Profesor: Dr. Manlio Blanco

Que debe saber el internista acerca del
cancer:
a) Testeo genético b) Evaluacion de
respuesta
C) Toxicidad d) Supervivencia
Dra. Paola Ines Valdez Sandawval

Lenta progresion o remisién, una nueva forma
de ver la enfermedad renal cronica
Profesor: Dra. Fabiola Pazos Pérez

Dislipidemia aterogénica y su importancia en
la enfermedad ateroesclerotica
Profesor: Dr. Franco Peverelli

Sindrome paraneoplasico Dr.

Ernesto Moreno Salas

Rol de la neumologia intervencionista en
infecciones respiratorias
Profesor: Dra. Olivia Sanchez Cabral

Impacto de la Lipoproteina A en el Riesgo
Cardiovascular
Profesor: Dr. Gustavo Bruno

Trombofilia en oncologia: Diagnéstico y
Tratamiento
Dr. Ernesto Moreno Salas

Anemia hemolitica intravascular: la
importancia del reconocimiento temprano
Profesor: Dr. Radl lzaguirre Avila

El musculo como nuevo organo
cardiometabolico:evidencia y
mecanismos fisiologicos
Dr. Moises Fallas Wahrmann.

Magistral: Nueva Propuesta de Sindrome
metabélico
Dr. Victor Huggo Cérdova Pluma

HORA DE LA INDUSTRIA

RECESO

Trombocitopenia Inmune primaria: de la
fisiopatologia al tratamiento
Profesor: Dr. Gregorio Campos Cabrera

Deprescripcion: el arte de quitar
medicamentos sin morir en el intento
Dr. Jorge Felipe Vega Elguézabal

Trombosis arterial de origen desconocido, un
reto para el internista
Profesor: Dr. Raiil Izaguirre Avila

Cancer y trombosis: jexiste algo nuevo?
Profesor: Dr. Gregorio Campos Cabrera

What is new in Primary Aldosteronism
Profesor: Dr. Abbas Fadhil Hlailel (Iraq)

CONFERENCIA MAGISTRAL DE CLAUSURA:

Avances y alcances de la neumologia
intervencionista en cancer pulmonar
metastasico
Profesor: Dra. Olivia Sanchez Cabral

Ciencia Bajo Presion: Ingenieria de Supervivivencia y atencién clinica masiva

Dr. Guillermo Dominguez Cherit




HORARIO

11:00-11:30

TALLER 1

TALLER DE ECOGRAFIA POR COMVALSA
Coordina:

TALLERES SABADO 18 DE JULIO DE 2026

TALLER 2

Analisis critico de la literatura médica
Coordina: Dr.Moisés Casarrubias

TALLER 3
Enfoque de la salud cardio renal/metabélica:
estrategias terapéuticas
Coordina: Dr. Alfredo Servin Caamaiio

Mdodulo 1. Protocolo BLUE y FALLS
Duracion: 70 minutos
* Principios basicos del ultrasonido pulmonar
« [dentificacion de lineas A y lineas B
* Deslizamiento pleural
« Perfil A, perfil B y perfil C
« Evaluacion ecografica de: o Edema pulmonar o
Neumotdrax o Consolidacion o Derrame pleural
« Introduccion al protocolo BLUE
« Aplicacion clinica del protocolo FALLS
+ Integracion ecografica en choque: o
Hipovolémico o Cardiogénico o Obstructivo o
Distributive

Modulo 2. Protocolo VEXUS
Duracién: 50 minutos
* Fisiopatologia de congestion venosa sistémica
+ Utilidad clinica del VExUS
+ Evaluacion ecografica de: o Vena cava inferior o
Venas hepaticas o Vena porta o Venas renales
intrarrenales
+ Clasificacion e interpretacion del VExUS
Taller practico
+ Obtencién de ventanas abdominales
« |dentificacion Doppler venoso basico
« Interpretacion de patrones patolégicos
* Integracion clinica mediante escenarios reales

Médulo 3. Accesos Vasculares Guiados por
Ultrasonido
Duracion: 60 minutos
* Principios de ultrasonido vascular
« Anatomia ecografica vascular
+ Diferenciacion arteria vs vena
* Técnicas: o En plano o Fuera de plano
« Acceso venoso periférico dificil
« Canalizacion venosa central:
Taller practico
* Puncion guiada en simuladores/fantomas
« Coordinacién mano-ojo
« Visualizacion dinamica de aguja
« Correccion de errores frecuentes

Analisis critico de la literatura médica
Dr. José Manuel Herandez Barrera. Dr. Josué
Emiliano Lopez Martinez. Dr. Nicolas
Rodriguez Suasto

Enfoque de la salud cardio renal/metabédlica:
estrategias terapéuticas
Dr. Alfredo Servin Caamafio/ Dr. Javier Alonso
Romero Bermidez




