
El Colegio de Medicina Interna de México informa a sus
médicos residentes afiliados (con anualidad vigente) sobre la
apertura de la convocatoria del EFIM Exchange
Programme 2026, iniciativa de la European Federation of
Internal Medicine (EFIM).
Este programa ofrece la oportunidad de realizar una
estancia académica de un mes en hospitales europeos
acreditados, promoviendo el intercambio clínico y el
fortalecimiento profesional en Medicina Interna.

Fomentar la formación internacional de jóvenes
 internistas mediante experiencias clínicas que permitan:

Conocer distintos sistemas de salud europeos.
Comparar enfoques diagnósticos y terapéuticos.
Ampliar la perspectiva académica y profesional.
Fortalecer redes de colaboración internacional.

¡Una gran oportunidad académica!

Objetivo del programa

Convocatoria Internacional EFIM
 Exchange Programme 2026

Sobre el programa EFIM

Estancia formativa de 1 mes en un hospital 
       europeo participante (listado disponible en:
        Pág web: https://cmim.org)

10 becas de €1,000 otorgadas por EFIM y FDIME.
Selección final realizada exclusivamente por EFIM.
Cada país podrá presentar un candidato.

El CMIM realizará una revisión interna de las postulaciones recibidas y designará al candidato que será respaldado ante EFIM. La selección final será realizada por
EFIM conforme a sus propios lineamientos.
Vigencia: 16 al 20 de febrero 2026

Residente de Medicina Interna 
       en 3º o 4° año.

Dominio fluido del idioma inglés.
Afiliado CMIM vigente 2026

Perfil del candidato

Carta de Exposición de Méritos Académicos y
Proyección Internacional.
Constancia oficial de nivel de inglés mínimo B2.
Constancia de especialidad en curso.
Pago de anualidad CMIM 2026.

Documentos requeridos:

Recepción  de documentos
Recepción hasta viernes 20 de febrero 15:00 hrs 
Correo electrónico de recepción: cmim@cmim.org
Título de correo: Convocatoria EFIM 2026



Convocatoria Internacional EFIM
 Exchange Programme 2026

Lineamientos CMIM

 1. Carta Académica del Aspirante

📌 Carta de Exposición de Méritos Académicos 
       y Proyección Internacional. Deberá incluir:

Trayectoria académica y clínica.
Intereses específicos en Medicina Interna.
Motivación para participar en el intercambio.
Impacto esperado en su formación profesional.
Compromiso de representación académica de México
y del CMIM.

5. Envío de Documentación:

Enviar en formato PDF al correo
cmim@cmim.org
 Fecha límite: viernes 20 de febrero
 Hora límite: 15:00 horas

📌  Documentación incompleta o enviada
fuera del plazo establecido no será
considerada.

2.Acreditación de Dominio del Idioma Inglés

El aspirante deberá enviar:
📌 Constancia oficial que acredite nivel mínimo B2 

La certificación deberá ser emitida por una
institución reconocida, tales como:

Cambridge English Qualifications 
       (FCE, CAE, CPE)

IELTS Academic
TOEFL iBT
Trinity College London
Certificación institucional universitaria con
equivalencia explícita a nivel B2 o superior

3.Anualidad Vigente

Contar con anualidad CMIM 2026
pagada al momento de la postulación.

4.Constancia Oficial de Residencia

Emitida por la sede hospitalaria.
Firmada por el Jefe de Residentes o
autoridad académica correspondiente.
Confirmando que el aspirante cursa 3º
o 4° año de residencia en Medicina
Interna.

El Colegio de Medicina Interna de México AC realizará
una revisión interna de las postulaciones recibidas y
designará al candidato que será respaldado ante EFIM.
Te haremos saber en respuesta al correo electrónico de
tu solicitud el estatus de la misma. 
La selección final del programa será realizada
exclusivamente por EFIM conforme a sus lineamientos
oficiales.

Proceso de Selección

El Colegio de Medicina Interna de México AC,  refrenda su compromiso
de promover oportunidades de formación internacional que
fortalezcan la excelencia académica de la Medicina Interna en México.

Compromiso Institucional

EFIM 
Federación Europea 

de Medicina Interna (EFIM):

Es una organización científica fundada en 1996
que reúne a las sociedades nacionales de
medicina interna de Europa para promover la
práctica médica y la innovación.

Vigencia: 16 al 20 de febrero 2026

El CMIM realizará una revisión interna de las postulaciones recibidas y designará al candidato que será respaldado ante EFIM. La selección final será realizada por
EFIM conforme a sus propios lineamientos.
Vigencia: 16 al 20 de febrero 2026

https://www.google.com/search?q=Federaci%C3%B3n+Europea+de+Medicina+Interna+%28EFIM%29&oq=que+es+el+efim+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyCggAEEUYFhgeGDkyCggBEAAYgAQYogQyCggCEAAYgAQYogTSAQgyMjc2ajBqNKgCALACAQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwiL_pn0896SAxUsLEQIHUuvNNYQgK4QegQIAhAB
https://www.google.com/search?q=Federaci%C3%B3n+Europea+de+Medicina+Interna+%28EFIM%29&oq=que+es+el+efim+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyCggAEEUYFhgeGDkyCggBEAAYgAQYogQyCggCEAAYgAQYogTSAQgyMjc2ajBqNKgCALACAQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwiL_pn0896SAxUsLEQIHUuvNNYQgK4QegQIAhAB
https://www.google.com/search?q=Federaci%C3%B3n+Europea+de+Medicina+Interna+%28EFIM%29&oq=que+es+el+efim+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyCggAEEUYFhgeGDkyCggBEAAYgAQYogQyCggCEAAYgAQYogTSAQgyMjc2ajBqNKgCALACAQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwiL_pn0896SAxUsLEQIHUuvNNYQgK4QegQIAhAB

