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-, Premiacion y reconocimientos

COLEGIO DE MEDICINA
INTERNA DE MEXICO, A. C.

El Colegio de Medicina Interna de México AC convoca a los
residentes de Medicina Interna a formar parte de “Retos
Diagndsticos”, un espacio académico de alto nivel donde el
razonamiento clinico, la toma de decisiones y el analisis
profundo de casos reales se convierten en el eje del
aprendizaje; esta actividad integra a los residentes de la
especialidad de Medicina Interna que han enfrentado casos
clinicos complejos, aquellos que obligan a cuestionar,

investigar y recorrer el camino completo hacia el diagnéstico.

Durante el 51° Curso Internacional de Medicina Interna, que se
llevara a cabo del 15 al 18 de julio de 2026 en Puerto Vallarta,
Jalisco, se presentardn los mejores casos del pais,
seleccionados por un Comité Evaluador especializado, en un
foro que reconoce el pensamiento critico, la excelencia clinica

y la formacion del internista del futuro.

Dirigido a

e Residentes de 3° y 4.° afo de Medicina Interna con
anualidad 2026 vigente
e Un solo caso clinico por sede formadora, con visto bueno

del profesor titular

Autores
e Un autor principal (residente de Medicina Interna)

e Hasta tres coautores
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La presentaciéon oral se llevara a cabo el miércoles 15 de julio,
y la premiacion serd el sabado 18 de julio de 2026 durante la
clausura del 51° Curso Internacional de Medicina Interna 2026
en Puerto Vallarta:
e Elautor del primer lugar podra participar en
Young Talents MIRCIM 2027
e Los tres primeros lugares obtendran publicacion en la
Revista de Medicina Interna

e Todos los autores recibirdn constacia de participacion

- ©
: WhatsApp

Canal oficial de comunicacién

Para asegurar un seguimiento ordenado y oportuno, el Unico
canal oficial de comunicacion sera el grupo de WhatsApp
(WA): “Retos Diagndsticos CMIM 2026” , a través de este

medio se comunicaran:

o Enlaces oficiales para carga de informacion
e Resultados de cada fase
e Avisos importantesy recordatorios

e Horarios de presentacion

El proceso se desarrolla en cinco fases

e Fase 1. Registroy envio del resumen

o Fase 2. Evaluacion académica

e Fase 3. Dictamen favorable y envio de presentacion
e Fase 4. Presentacion oral durante el Curso

e Fase 5. Premiacion

Su lectura completa permitira al residente conocer qué se espera en cada fase y cémo avanzar con certeza.
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RUTA DEL PARTICIPANTE

FASE 1. Registro y envio del resumen

El proceso inicia con el registro correcto del participante y la entrega del resumen.

7 viernes, 13 de febrero al lunes, 13 de abril de 2026 (cierre de convocatoria 10:00 am)

" El residente debera:

1. Ingresar al portal de socio del CMIM para obtener su folio Unico, el cual lo acompaiara durante todo el proceso.
En caso de no contar con acceso:

e Crear su usuario desde la pagina web del CMIM INTRANET SOCIOS CMIM

e Realizar el pago de la anualidad 2026

*El pago no garantiza la aceptacion del caso, pero habilita su participacion para que el resumen sea evaluado, sin este

requisito, el caso no pasard a la siguiente fase.

2. Enviar el resumen del caso clinico, acompanado de la Carta compromiso académico, a través del enlace que sera

comunicado por el grupo de WA.

2.1 Carta Compromiso Académico sin formato especifico .
; 2.2.1 Contenido y estructura del resumen:
debera declarar que:

e Elcaso esoriginal ) o
. . ) ) e Titulo (Cortoy descriptivo)

e No ha sido publicado ni presentado previamente )

) ) ) ) ¢ Nombre del autor y/o coautores (Sélo debe haber un
e Cuenta con el visto bueno del profesor titular quien firma la . i} ) }

primer autor, serd el primero enlistado)
carta .
. ) o ¢ Nombre del Hospital

e Los datos del paciente han sido anonimizados o )

o o ) e Correo electrénico del primer autor
e Se aceptan los términos y condiciones de la convocatoria » L )

) L o ) e Introduccion (Relevancia e importancia del caso)

e Se autoriza la difusién académica del caso por el Colegio de

Medicina Interna de México AC L.
2.2.2 Descripcion del caso:

2.2 Especificaciones del resumen: ¢ Padecimiento actual con antecedentes personales

Escrito en su totalidad en espanol

Enviar carta y resumen en formato PDF comprimido
Maximo 500 palabras

Hasta 5 palabras clave

Sin referencias

Hasta 3 imagenes y 1tabla

Las imagenes deberan ser nitidas y legibles

patoldgicos relevantes

Evolucion clinica

Estudios paraclinicos relevantes
Ruta diagndstica y desenlace clinico
Discusion

Conclusion (leccion aprendida del caso)

Evitar las abreviaturas, en caso de presentarse, deben escribirse en la primera mencién de formma completa,

excepto las utilizadas comdnmente como, por ejemplo: Rx o ECG

*No se aceptardn trabajos fuera de la fecha establecida. No habrd prorroga

Su lectura completa permitira al residente conocer qué se espera en cada fase y cémo avanzar con certeza.
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FASE 2. Evaluacion académica COLEGIO DE MEDICINA

INTERNA DE MEXICO, A. C.
Cada caso serd analizado con rigor académico y criterio clinico.

%715 al 27 abril 2026

Los resimenes seran evaluados por un Comité de Evaluacioén, integrado por hasta 10 expertos en
Medicina Interna, asignados por los organizadores.

Criterios de evaluacién:

o Enfermedad rara
¢ Presentacién o complicacién inusual en una condicidn relativamente comudn
¢ Que haya sido de dificil diagndstico (mostrar el camino)
e Casos con un alto valor educacional debido a motivos especificos
*Los casos con dictamen favorable se publicaran en la grupo WA “Retos Diagndsticos CMIM 2026”
el 30 de abril a las 13:00 horas
L= FASE 3. Dictamen favorable y envio de presentacion
Avanzar a esta fase confirma la calidad académica del caso.

04 al 29 de mayo 2026

Los autores seleccionados a través de un dictamen favorable deberan enviar su presentacién en

PowerPoint (PPTX), conforme a los siguientes lineamientos:

¢ Formato estandar 4:3

e Resoluciéon minima 1024 x 768

e Fuente estandar de Windows

e Nombrar al archivo Power Point (PPTX) con el folio Unico asignado y el titulo del resumen enviado desde fase T,

con la siguiente estructura: folio Unico_titulo

*El enlace para la carga de la presentacion serd comunicado exclusivamente via grupo WA
“Retos Diagndsticos CMIM 2026”

*En confirmacion a la recepcién del archivo PPTX, los organizadores del evento académico asignardn
un horario para la presentacion oral. La publicacién de los horarios en la comunidad de WA serd
viernes, 05 de junio de 2026

Su lectura completa permitira al residente conocer qué se espera en cada fase y cémo avanzar con certeza.
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FASE 4. Presentacion oral durante el Curso

El razonamiento clinico se comparte: el caso clinico se expondra en un foro académico nacional.

%7 miércoles, 15 de julio de 2026

1) Horario asignado a través del grupo de WA “Retos Diagnoésticos CMIM 2026"

El autor debera considerar los siguientes puntos para su presentacion:

Exposicion oral de 10 minutos
Seguido de minutos para preguntas y comentarios
La proyeccion de las presentaciones se realizara desde el equipo de computo que asignen los organizadores

No se permite el uso de dispositivos externos durante la presentacion

La presentacion Power Point enviada en la fase anterior se considera la version definitiva de la presentacién oral

Cuando el conocimiento se premia.
7 sabado 18 de julio de 2026

La premiacion se llevara a cabo durante la Ceremonia de Clausura el sdbado 18 de julio

El primer lugar sera considerado para participar en el concurso Young Talents MIRCIM 2027

Los primeros 3 lugares “Casos Clinicos” obtendran una publicaciéon en la Revista de Medicina Interna
Todos los autores recibiran una constancia digital por su participacion en los Retos Diagnoésticos

durante el Curso Internacional del CMIM

V Mensaje Final:

Un caso que desafia.
Cinco fases que convierten el analisis en aprendizaje.
Una experiencia académica nacional que forma al internista del futuro.

Conserva esta guia y consultala durante todo el proceso

Su lectura completa permitira al residente conocer qué se espera en cada fase y cémo avanzar con certeza.
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TERM'NOS Y COND'C'ONES COLEGIO DE MEDICINA

INTERNA DE MEXICO, A. C.

1.El pago de anualidad no garantiza la aceptacion del caso, pero habilita su participacion para que el resumen sea
evaluado. Sin este requisito, el caso no pasara a la Fase 2.
2.El folio unico sera el identificador oficial del participante durante todo el proceso. Solo se aceptara un caso clinico por
folio; la duplicidad de casos con el mismo folio implicara la anulacion de la participacion.
3.El autor principal deberd de ser un residente de 3.° 0 4.° ano de Medicina Interna.
4.Si un caso clinico tiene mas de un autor, el premio sera para el primer autor.
5.Si un caso tiene mas de un autor, este podra ceder el premio a un coautor que élmismo determine, siempre y cuando
se exprese por escrito y de voluntad propia.
6.Solo se acepta un caso clinico por sede formadora, con visto bueno del profesor titular a través de la firma de la Carta
Compromiso Académico, integrado por un autor principal y hasta tres coautores (maximo cuatro médicos por sede).
7.No existiran prérrogas de tiempo en ninguna de las cinco fases que acompafian el proceso.
8.Los datos personales del paciente que representa el resumen deberan ser anonimizados.
9.Con el envio de la Carta Compromiso Académico se da por sentado que se aceptan las bases de la convocatoria, asi
como, los términos y condiciones.
10.Al participar en el evento, se autoriza la difusidon académica del caso por el Colegio de Medicina Interna de México AC
11.La integraciéon y permanencia en el grupo de WA es indispensable para mantenerte comunicado durante el proceso,
una vez que serd el Unico medio oficial para comunicacién y seguimiento del proceso.
12.Si las imagenes y/o tablas que integran el resumen no son legibles, no se podrd emitir una evaluacion y el caso podria
quedar descartado.
13.Los gastos de traslado, hospedaje y cualquier otro gasto derivado de la participacion en 51°Curso Internacional de
Medicina Interna, Puerto Vallarta 2026 correrdn por cuenta del autor.
14.De existir un cambio de autor principal/expositor, por causa de fuerza mayor, la fecha maxima para dar aviso sera el

viernes 10 de julio. El aviso debera darse por correo electréonico a retosdiagnosticos@gmail.com y se debera informar

nombre completo del suplente, folio Unico y titulo del trabajo, asi como, enviar el comprobante del pago de anualidad
2026 del suplente.

15.Todos los autores y coautores recibiran constancia digital de participacién; la beca de inscripciéon al 51° Curso
Internacional de Medicina Interna sera exclusiva para el residente expositor por caso clinico seleccionado para
presentacion oral.

16.La participacion en Young Talents MIRCIM estard reservada exclusivamente al primer autor (residente) del caso
ganador del primer lugar, condicionado a la demostracion de dominio del idioma inglés y debera contar con pasaporte
vigente. De no cumplir con este requisito, se considerara al primer autor del segundo o tercer lugar, conforme al mismo
criterio.

17."Young Talents in Internal Medicine" (Mejor Caso Clinico) del MIRCIM 2027 es un concurso organizado por McMaster
University y el Instituto Polaco de Medicina Basada en la Evidencia y se lleva a cabo cada ano en Cracovia, Polonia en el

mes de mayo.
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Su lectura completa permitira al residente conocer qué se espera en cada fase y cémo avanzar con certeza.
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