
Resumen de caso clínico de Medicina Interna. 

Presentador: Dra. Peralta Garcia Yaritzia Yenisey R3 MI.  
Profesor adscrito: Dr. Francisco Daniel Najera Martinez.  
 
Ficha de identidicacion  

Nombre: C.S.I.Y.  Edad: 18 anos.  
Cronicodegenerativas: Lupus Eritematoso Sistemico diagnosticado hace 1 mes con 
tratamiento con prednisona 20 mg PO QD, acido micofenolico 500 mg PO QD 
hidroxicloroquina 200 mg PO QD y 1 gramo de rituximab. Perniosis diagsnoticada hace 4 
semanas y Tuberculosis latente en tratamiento con isoniacida 300 mg PO QD mas 
complejo B desde 2 semanas.   
Medicamentos: Negados  
Alergias: Negadas 
Cirugias: Negadas  
Toxicomanias: Negadas  
Hospitalizaciones: En 2020 secundario a purpura trombocitopenica idiopatica tratada con 
ciclofosfamida, prednisona e inmunoglobulina.   
Transfuciones: Positivas a razon de 3 CP sin reacciones.   
Medicamentos: Negados 
AGO: G 0 P 0 C 0 A 0 Niega vida sexual activa  Menarca 14 a;os. 
Interrogatorio: Indirecto  
 
Padecimiento Actual  

Inicia su padecimiento actual hace 7 días posteriores a la administración de Rituximab con 
la aparición progresiva de alteraciones conductuales y del estado de ánimo, con un 
aumento notorio en la energía y actividad de la paciente, presencia de euforia y disminución 
de la necesidad de sueño y conductas desinhibidas, alucinaciones a razón de ser una figura 
pública en un contexto de ideas delirantes y megalomaníacas.  
Posterior a esto inicia con conductas impulsivas y realiza compras innecesarias sin 
conciencia del perjuicio económico evidenciad conducta desorganizada con alteración del 
juicio crítico, por último, el día de su ingreso inicia con aumento de la irritabilidad e inquietud 
motora progresiva con aumento de la verborrea y agitación psicomotriz y tendencia a la 
agresividad por lo que se decide su traslado a esta unidad.  
 
Exploración física  

EXPLORACIÓN FÍSICA NEUROLÓGICA  
Estado de conciencia: Alerta 
Atención y concentración: atención sostenida afectada 
Lenguaje: Discurso acelerado, verborreico y con contenido megalomaníaco 
Orientación: Orientada en persona y tiempo, desorientada en lugar  
Memoria: Integra 



Propiedades espaciales, constructivas y gestuales: Sin alteraciones  
Funciones integradoras del estado mental: Sin alteraciones 
Nervios craneales 
Nervios del cráneo: (I) Sin alteraciones. (II) agudeza visual, fondo de ojo no valorado, vía 
aferente, (III, IV, VI) ojo derecho e izquierdo sin alteraciones,  mirada primaria sin 
alteraciones, sin ptosis palpebral, movimientos oculares espontáneos, vías eferentes, sin 
limitaciones, (V) sensibilidad facial en las divisiones oftálmica, maxilar y mandibular, 
músculos de la masticación, componente sensorial del reflejo corneal sin compromiso (VII) 
músculos de la expresión facial, lagrimeo y salivación, sensibilidad del conducto auditivo 
externo, componente motor del reflejo corneal, gusto en los 2/3 anteriores de la lengua  (VIII) 
porción coclear: actitud normo yente, reflejo cocleopalpebral presente bilateral; porción 
vestibular con maniobras oculocefálicas conservadas, no hay nistagmo (IX, X) componente 
sensorial del reflejo nauseoso, sensibilidad en el paladar blando, gusto en el 1/3 posterior 
de la lengua sin compromiso, componente motor del reflejo nauseoso sin compromiso 
elevación simétrica del paladar,  (XI) tono y trofismo conservados de 
esternocleidomastoideo y trapecio (XII) tono, trofismo y fuerza conservados de lengua. 
 
Motor: 
Trofismo: Trofismo conservado 
Fuerza: Extremidades superior derecha con fuerza 5/5,   inferiores con movimiento contra 
resistencia total 5/5 
Tono muscular sin alteraciones 
Sin temblor, fasciculaciones, mioquimia, mioclonías, asterixis. 
Sensibilidad:  
Modalidades primarias:  
Táctil:  Conservada  
Dolorosa: Conservada  
Térmica: Conservada  
Artrocinética o posicional: Conservada 
Vibratoria: Conservada 
Modalidades corticales:  
Grafestesia: Sin compromiso  
Estereognosis: Sin compromiso  
Discriminación de 2 puntos: Sin compromiso  
Marcha: Sin alteraciones, deambulación lenta.  
 
Coordinación:  
Cerebelo: prueba dedo-nariz-dedo, índice-nariz, talón-rodilla, movimientos alternantes sin 
alteraciones al realizar las pruebas 
Romberg no valorado  
Meníngeos: Sin rigidez de nuca, Binda, Kernig y Brudzinski negativos 
Atávicos: sin datos de liberación frontal (no signo de Babinski, succión, agarre) 
Autonómicos: sin datos de disautonomía 
 
Cuello sin presencia de ingurgitación yugular, no se palpan adenopatías a nivel pre auricular, 
parotídeo, occipital, deltopectoral, epitroclear, inguinal o poplíteo, tórax anterior con ruidos 
cardiacos rítmicos no se ausculta soplo. Campos pulmonares con murmullo vesicular, sin 



estertores o sibilancias, abdomen blando depresible, con peristalsis presente, sin dolor. Genitales 
diferidos. Extremidad superior e inferior íntegras, sin edema, llenado capilar inmediato.  
Paraclínicos  

• 14/06/2025: BH leu 3.7 neu#2.3 eri 3.2 hb 10 hto 30 vcm 91.5 cmhc 33.3 pq 191 vpm 
9.8 QS glu 85.4 urea 32.5 bun 15 crt 0.47 PFH bd 0.1 bi 0.2 bt 0.3 pt 7.33 alb 3.82 alt 
29.4 ast 20.1 fa 68 dhl 210 ES ca 9.01 p 3.87 cl 104.3 k 3.55 na 138 mg 2.14  

• EGO color ambar aspecto transparente ph 6 densidad 1.020 proteínas 15 leucocitos 1-2 
eritrocitos 0-1 celulas epiteliales bacterias y filamento mucoso escaso resto negativo.  

 


