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PROGRAMA CONGRESO DE SALUD DE LA MUJER LA DIVERSIDAD Y LA INCLUSIÓN 
COLEGIO DE MEDICINA INTERNA DE MEXICO. 

HOTEL BEL-AIR CIUDAD DE MEXICO 14-16 DE AGOSTO DE 2025. 
JUEVES 14 DE AGOSTO DE 2025 

HORARIO TEMA PONENTE 
8.00-8.20 INAUGURACION  

 
8.20-9.00 

 
Sexo, iden�dad de género y orientación sexual, 
tres conceptos clave para entender la 
diversidad. 
 

 
Dra. Beatriz Cerda De La O. 

 
9.00-10.30 

 
Simposio: Manejo de enfermedades en el 
embarazo: 
9.00-9.25: Manejo de la embarazada con 
cardiopa�a. 
9.25-9.50: Manejo de la embarazada con 
enfermedad �roidea. 
9.50-10.15: Manejo de la embarazada con 
diabetes Mellitus. 
10:15-10:30: Preguntas y comentarios. 

 
Coordinador: Dr. Alejandro Sosa. 
 
Dra. Lucelli Yáñez. 
 
Dr. Alejandro Sosa. 
 
Dra. Liliana Hernández. 

 
10.30-11.00 RECESO 

 
 

11.00-12.30 
 
 
Simposio Salud Cardiovascular en la mujer. 
 
9.00-9.25: Embarazo y riesgo cardiovascular. 
9.25-9.50: Factores de riesgo cardiovascular en 
la mujer 
9.50-10.15: Diferencias por sexo en código 
infarto. 
10.15-10.30: Preguntas y comentarios. 

 
Coordinadora: 
Dra. Gabriela Borrayo. 
 
Dra. Ana Elena Ancona Vadillo. 
Dra. Adriana Puente Barragán. 
 
Dra. Gabriela Borrayo. 

 
12:30-14:00 

 
Simposio: Climaterio. 
 
 
12.30-12.55: Salud mental en la menopausia. 
12.55-13.20: Tratamiento de reemplazo  
hormonal. ¿A quién, cómo y cuándo? 
13.20-13.45: Tratamiento no hormonal para el 
médico internista. 
13.45-14.00: Preguntas y comentarios. 
 

 
Coordinador: Dr. Fernando 
Sánchez Aguirre. 

 
Dra. Irma Corlay Noriega. 
Dr. Fernando Sánchez Aguirre. 
 
Dr. Guillermo Federico Or�z 
Luna 
 

14.00-14.30 Enfermedad por Adyuvantes. Dra. Olga Lidia Vera Lastra. 
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viernes 15 de agostoviernes 15 de agosto
VIERNES 15 DE AGOSTO 

HORARIO TEMA PONENTE 
 
8.00-9.00 

 
Aspectos médico legales en la atención de la 
Comunidad LGBTQ+ 
 

 
Mtra. Gladys Cano 
Urbina. 

 
9.00-10.30 

Simposio: VIH y enfermedades de 
transmisión sexual. 
 
09.00-09.25: Actualidades en VIH en 
poblaciones vulnerables. 
09:25-10:15: Sexo responsable: Métodos 
actuales en la prevención de enfermedades 
de transmisión sexual. 
10.15-10.30: Preguntas y comentarios. 
 

Coordinador: Dr. Axel 
Pedraza Montenegro. 
 
Dr. Eduardo García 
Castrejón. 
Dr. José Arturo Mar�nez 
Orozco 

 
10.30-11.00                                           RECESO 
 
 
11.00-12.30 

 
Simposio: Neurología en la mujer y la 
diversidad sexual. 
 
13.00-13.25: Esclerosis múl�ple y embarazo. 
13.25-13.50: Trastornos neurológicos en 
pacientes con tratamiento de afirmación de 
género. 
13.50-14.15: Trastornos psiquiátricos en la 
comunidad LGBTQ+. 
14.15-14.30. Preguntas y comentarios. 
 
 
 

 
Coordinador: Dr. Carlos 
Lenin Pliego Reyes. 
 
Dra. Samantha Pineda 
Dr. Alejandro Zavala 
Reyna. 
 
 
 

 
12.30-14.00  
 

 
Simposio: Problemas de salud en la 
comunidad LGBTQ+ 
 
12.30-12.55: Viruela Símica. 
 
12.55-13.20: Enfermedades colorrectales en 
la comunidad LGBTQ+. 
13.20-13:45: Tratamiento hormonal de 
afirmación de género. 
13.45-14.00 Preguntas y comentarios 

 
Coordinador: Dr. Moisés 
Casarrubias Ramírez 
 
Dr. José Arturo Mar�nez 
Orozco 
Dr. Moisés Abel Morales 
Díaz. 
Dra. Mitzi Fong Ponce. 

14.00-14.30 CONFERENCIA 
Lípidos en mujeres: ¿Cues�ón de Género? 

Dra. Perla Alicia Carrillo 
González. 
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sábado 16 de agostosábado 16 de agosto
 

SABADO 16 DE AGOSTO  
HORARIO TEMA PONENTE 

 
8.00-9.00 
 

 
La inclusión y los derechos humanos. 

 
Lic. Jonathan Orozco Peralta. 

 
9.00-10.30 

Trastornos médicos asociados al embarazo. 
 
 
11.00-11.25: Preeclampsia. 
11.25-11.50: Hígado graso/HELLP. 
 
11:50-12.15: Diabetes Gestacional. 
 
12.15-12.30: Preguntas y comentarios. 
 

Coordinadora: Dra. Fela Vanessa 
Morales Hernández 
 
Dr. Miguel Ángel Nares Torices. 
Dr. José Antonio Hernández 
Pacheco. 
Dra. Fela Vanesa Morales 
Hernández. 
 
 

 
10.30-11.00                                        RECESO 
 
 
11.00-12.30 

 
Simposio. Dermatología. 
 
 
11-11.25. Infecciones de transmisión sexual 
en la diversidad. 
11.25-11.50. Complicaciones de 
tratamientos cosmé�cos. 
11.50-12.15. Feminización y 
masculinización: Lo bueno y lo malo. 
 
 

 
Coordinadora: Dra. Angélica 
María Beirana Palencia. 
 
Dra. Patricia Ruiz. 
 
Dr. Juan Luis Bueno Wong. 
 
Dr. Javier Ruiz. 

 
12.30-14.00 

 
Simposio: Profilaxis en VIH. 
 
 
12.30-12.55:  Profilaxis pre-exposición. 
 
12.55-13.20: Profilaxis materno-fetal 
 
13.20-13.45: Profilaxis post exposición. 
 
 

Coordinador: Dr. Kevin Arellano 
Arteaga. 
 
 
Dr. Javier Tondopó Guerrero. 
 
Dr.  Alberto Chaparro Sánchez. 
 
Dr. Javier Tondopó Guerrero. 

 
14.00-14.30 

Conferencia. 
Síndrome de ovarios poliquís�cos como 
enfermedad metabólica. 
 

 
Dr. Jesús Garduño 
 

 


