Una vida
mas ligera

CONVOCATORIA
Premio Stetikal 2025

Bases:

Dirigido a

Médicos residentes de cuarto ano de la especialidad de Medicina Interna, T
en cualquier hospital del pais. It
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Fomentar la excelencia académica y la participacion de los residentes en la
generacion y difusion de conocimiento sobre la Enfermedad Cronica Basada
en Adiposidad (ECBA), promoviendo un enfoque clinico integral mas alla

de los conceptos tradicionales de peso o indice de masa corporal.

Requisitos de Participacion
1. Ser médico residente de cuarto ano de la especialidad de Medicina Interna.
2. Estar activo en un hospital sede en |la Republica Mexicana.
3. Concluir el cuarto ano de residencia en febrero de 2026.
4. Elaborar de manera individual un poster académico, con la posibilidad
de contar con la supervision de un médico adscrito o companero residente
(el premio sera otorgado Unicamente al autor principal).

Contenido del Trabajo
El poster académico debera incluir:

- Un caso clinico o una serie de casos reales, relacionados con causas,
Mmanifestaciones, tratamientos o complicaciones de la Enfermedad Crénica
Basada en Adiposidad, atendidos en el hospital sede.

- Una revision bibliografica detallada que complemente el analisis clinico,
sustentada en literatura cientifica actualizada y relevante.

- El trabajo debera ser original, no haber sido previamente publicado ni
presentado en otros foros, y estar redactado de forma que no se incluya
informacion que permita identificar a los pacientes.

? Inscripcién
- Periodo: Del 22 de abril al 24 de mayo de 2025.
- Formato de inscripcidn: A través del formulario electrénico:

https://forms.office.com/r/Pknn2xUsv8
Proporcionando:
o Nombre completo del participante.
o Hospital sede.
o Correo electronico.
o Confirmacion de fecha de término de la residencia.

Y Entrega del Péster

- Formato: PDF

- Periodo de recepcion: Del 1al 30 de septiembre de 2025.

- Enviar el poster al correo electrénico: apalacios@gcolumbia.com
para su evaluacion dirigido a “Comite de Evaluacion Premio Stetika
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Evaluacion
Los trabajos seran valorados por el comité evaluador integrado por:

- Tres médicos colegiados del Colegio de Medicina Interna de México.
- Dos representantes de Laboratorios Columbia.

Criterios de evaluacion

- Originalidad del caso o enfoque.

- Rigor cientifico.

- Claridad en la presentacion del contenido.
- Relevancia clinica y académica.

Premiacion
- Fecha y lugar: Durante el XLVIIIl Congreso Nacional de Medicina Interna,
del 19 al 22 de noviembre de 2025, en Ledn, Guanajuato.

- Premio: Viaje con todos los gastos pagados al Internal Medicine Meeting
2026 del American College of Physicians, del 16 al 18 de abril de 2026,
en San Francisco, California, EUA.

Incluye

o Boleto de avion redondo.
o Hospedaje por tres noches.
o Inscripcidon al congreso.

El pago del viaje se efectuara en 2026. @,
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Dudas al correo: apalacios@gcolumbia.com =)
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