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MENSAJE DEL PRESIDENTE

Desde su fundacién el Colegio de
Medicina Interna de México en 1974
(anteriormente Asociacién de Medicina
Interna de México), ha tenido y tiene como
uno de sus objetivos principales la Educacién
Médica Continua de alto nivel de excelenciaq,
que permita proporcionar y actualizar los
conocimientos de los Médicos, generando
cambios de conducta en beneficio de nuestros
pacientes y la sociedad.

Las Mujeres Médicas han tenido que luchar demostrando Inteligencia

y Capacidad en muiltiples actividades, catalogadas como exclusivas

para el género masculino, la ciencia médica una de ellas, y sigue
sucediendo en todos los admbitos.

Es por ello que el Consejo Directivo que me honré en presidir y en
conjunto con el Capitulo México del American College of Physician’s
liderando un grupo de connotadas Internistas, lideres de opinién y
con experiencia en la Docencia, en la Investigacion, en la Clinica, en
la Gerencia Hospitalaria, decidimos por Primera Vez; realizar el ler
Congreso Virtual de Mujeres Internistas “Por la Salud de la Mujer”.

En el cudl durante 3 dias se abordaran diversos temas relacionados

precisamente con la “Salud de la Mujer” y los obstdculos que han

tenido que sortear para ocupar diversos cargos directivos, asi como

los espacios educativos donde vemos cada vez en mayor proporcién

mujeres desarrollandose plenamente desde el pregrado hasta el
posgrado en mayor proporcién a los Hombres.

En este programa académico participan ponentes de ambos géneros,

expertos en cada uno de los temas que se desarrollaréan durante el
mismo.

Sean Ustedes Bienvenidos.

Dr. Rubén Antonio Gémez Mendoza.

F. ACP, MAH.yen SP



MENSAJE
COMITE ORGANIZADOR

Uno de los motivos por lo que se realiza este congreso cuyo

contenido se enfoca a enfermedades en el género femenino, es

porque las mujeres tienen problemas de salud tnicos. Algunos de

los problemas de salud que afectan a hombres y mujeres pueden
afectar a éstas ultimas de manera diferente.

La atencién médica de la salud de la mujer ha recibido desde

tiempos ancestrales cuidados sub éptimos, ya sea por situaciones

culturales donde se espera que la mujer anteponga el bienestar

de sus seres queridos al suyo, por desventajas econémicas que

no le permiten acceder a diagndsticos oportunos y tratamientos

adecuados o por sesgos involuntarios en la atencién medica
ocasionados por desconocimiento.

Una manera de hacer extensivo este conocimiento y crear

conciencia de la necesidad de otorgar una atencién individualizada,

es precisamente con eventos académicos como este, donde las

diferencias en la presentacién de ciertas enfermedades deben

reconocerse para brindar una mejor atencién tanto a los hombres
como a las mujeres.

Hoy en dia el papel de la mujer como profesionista tiene un
mayor impacto conforme ha pasado el tiempo, en éste congreso
participan en la mayoria del programa, mujeres internistas, sub
especialistas de la medicina interna y de otras especialidades
afines con experiencia en la docencia, administracién, asistencia e
investigacion. Por supuesto que también participan médicos que
abordaran temas relevantes en este congreso.

Agradecemos al Dr. Rubén Antonio Gémez Mendoza presidente

actual de Colegio de Medicina Interna de México el apoyo

brindado para la realizaciéon de éste evento que esperamos sea
de utilidad en su prdctica clinica.



PROFESORES

Internista. Presidente del Colegio de Medicina Interna de Quintana Roo.

Dra. Carolina Blanco
Internista certificada. subespecialista en oncologia médica.

Dr. José Enrique Campillo Alvarez
Doctor en medicina por la Universidad de Granada. Premio Nacional de Investigacién de la Sociedad Espafiola de Diabetes.

Dra. Ericka Carrillo Velazquez F.A.C.P.
Internista certificado. Fellow ACP. Jefa de la divsién de medicina UMAE, La Raza.

Dra. Guadalupe Castro Martinez
Internista. Ex presidentre del CMIM. Directora de la Faculta de Medicina de La Salle.

Dra. Irma Luisa Ceja Martinez F.A.C.P.
Internista. Gobernadora ACP Capitulo México.

Dra. Maria del Pilar Cruz Dominguez

Especialista en Medicina Interna. Especialidad en reumatologia. Maestra en ciencias por la UNAM. Profesora de Pregrado y posgrado
de UNAM. Jefa de ensefianza del Hospital CMN la Raza, IMSS. Ha participado como Primera y Segunda Secretaria del CMIM, ha
publicado articulos y capitulos de libros en CMIM.

Dra. Noelia Carolina Del Castillo Salazar F.A.C.P.

Internista. Maestra en investigacién clinica.

Dra. Maricela Escarela

Internista. Jefe de medicina interna CMN 20 de Noviembre, ISSSTE. Miembro de SOLAMI.

Dra. Mitzi Fong Ponce
Especialista en medicina interna. Subespecialidad en Endocrinologia. Alta especialidad en Neuroendocrinologia

Dra. Claudia Garcia Maxinez
Ginecdlogo certificado. Adscrita a la UMAE, Gineco 3. Profesor de pregrado y posgrado UNAM.

Dra. Rosalia Garcia Peiia F.A.C.P.
Internista recertificada vigente. Fellow del ACP. Primer secretario, CMIM 2022.

Dra. Eva Maria Gémez Garcia
Especialista en Medicina Interna. Subespecialista en Oncologia Médica INNSZ.

Dra. Rocio Guerrero Bustos
Especialista en Gineco-Obstetricia. Profesora de Pregrado Hospital General de México.

Dra. Maria Cristina Guerrero de Leén M.A.C.P.
Internista. Presidente del Colegio de Medicina Interna del Noroeste gestién 2021-2022.

Dr. José Halabe Cherem
Internista. Ex presidente del CMIM. Presidente de la Academia Nacional de Medicina.

Dra. Maria Luisa Herndndez Medel
Especialista en Medicina Interna. Especialidad de Infectologia egresada de UNAM. Maestra en Ciencias por UNAM. Jefa de Servicio
del Hospital General de Mexico “Dr Eduardo Liceaga”. Publicaién de articulos y capitulos en libros de infectologia.

Dra. Juana Celina Lépez Bonilla FA.CP.
Internista. Woman in Medicine ACP. Practica Privada.

Dr. Juan de Dios Maldonado Alvarado
Ex presidente de FEMECOG. Ginecologo Certificado.

Dr. Pedro Mendoza
Endocrinologo certificado, especialista en Obesidad y Diabetes. Profesor asociado de Posgrado. Apoya en realizar algoritmos de

manejo de DM, obesidad en IMSS.

Dra. Rosalba Isabel Ojeda Mijares
Epidemiologa. Ex jefe de la Divisién de Ginecobsteria y Salud Materna Nacional en el IMSS.

Dra. Amalia Padilla

Jefe de Servicio de Oncologia médica. Cancer Center Hospital Tec 100, Querétaro.

Dr. Juan Peralta Calcdneo
Medico Internista. Endocrinélogo. Jefe de Servicio de Endocrinologia Hospital General de México.

Dra. Eva Maria Perusquia Frias F.A.C.P.
Internista. Tesorera del Colegio de Medicina Interna de Querétaro. Medical provider. Clinica del Valle de Salinas, California.

Dra. Diana Rodriguez Hurtado
Internista. Sociedad Peruana de Medicina Interna.

Dra. Virginia Hipélita Sanchez Herndndez
Internista Colegiada. Jefe de Servicio de Consulta Externa del Hospital General de México.

Dr. Rafael Humberto Sandoval Géme:z
Medico Cirujano egresado de la Universidad La Salle. Urologo egresado del HECMN SIGLO XXI, IMSS. Fellowship en Neurologia.

Urodinamia y Urologia Funcional. Adscrito al servicio de Urologia Ginecologica de la UMAE, Hospital de Ginecologia y Obstetricia

No. 4 “Luis Castelazo Ayala”, IMSS.

Dra. Kioko Tsuyumi Soria Castro
Psiquiatra certificada. Profesora de posgrado. Medico adscrito al Instituto de Psiquiatria. Especialista en sexualidad.

Dra. Lilian Torres Made M.A.C.P.
Comité de Early Carreer Physicians A.C.P.

Dra. Carmen Zavala Garcia F.A.C.P.

Internista. Directora de la Académica del Hospital Médica Sur. Vicepresidenta del Consejo Mexicano de Medicina Interna.



PROGRAMA

MIERCOLES 12 DE OCTUBRE 2022

SEXUALIDAD EN LA MUIJER

Coordinadora: Dra. Ericka Carrillo Velazquez

Hora

TRASTORNO DISFORICO PREMENSTRUAL
Dr. Juan de Dios Maldonado Alvarado

09:20-09:40 SEXU.ALIDAD E’N LA MUIJER
Dra. Diana Rodriguez Hurtado

09:00-09:20

09:40-10:00 DISPAREUNIA CAUSAS IYTRATAMIENTO
Dra. Claudia Garcia Maxinez
10:00-10:30 Preguntas y Respuestas
TAMIZAJE DE CANCER EN LA MUIJER
Coordinadora: Dra. Lilian Torres Made
CANCER DE ENDOMETRIO
Dra. Eva Maria Gémez Garcia

10:30-10:50

CANCER CERVICOUTERINO
Dra. Amalia Padilla

Dra. Carolina Blanco
ENFERMEDADES MEDICAS EN EL EMBARAZO
Coordinadora: Dra. Maria Cristina Guerrero De Ledn

ENFERMEDAD HIPERTENSIVA DEL EMBARAZO
Dra. Maria Cristina Guerrero De Ledn

COMORBILIDADES NO OBSTETRICAS EN EL EMBARAZO
12:30-12:50 : : .
Dra. Ericka Carrillo Veldazquez

ESTADO ACTUAL DE MUERTE MATERNA
Dra. Rosalba Isabel Ojeda Mijares

13:10-13:30 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
UROGINECOLOGIA
Coordinadora: Dra. Virginia Hipdlita Sanchez Hernandez
TRASTORNOS FUNCIONALES UROGENITALES
13:30-13:50 ,
Dr. Rafael Humberto Sandoval Godmez
ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL
Dra. Maria Luisa Hernandez Medel

10:50-11:10

12:10-12:30

12:50-13:10

13:50-14:10

IVU DE DIFICIL CONTROL

14:10-14:30 Dra. Virginia Hipdlita Sanchez Hernandez

14:30-15:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

CONFERENCIA MAGISTRAL
LA CADERA DE EVA

Dr. José Enrique Campillo
Coordinadora: Dra. Eva Maria Perusquia Frias

15:00-16:00



PROGRAMA

JUEVES 13 DE OCTUBRE 2022

ENDOCRINOLOGIAY METABOLISMO

Coordinadora: Dra. Rosalia Garia Pena

OBESIDAD Y SOBREPESO EN LA MUIJER
09:00-09:20
Dr. Pedro Mendoza
09:20-09:40 HIPOTIROIDISMO Sl,JBCLINNICO
Dra. Rosalia Garcia Pena

Hora

09:40-10-00 NUTRICION. Y MICROBIOTA
Dra. Maricela Escarela
10:00-10:30 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

RESISTENCIA A LA INSULINA
Coordinadora: Dra. Irma Ceja Martinez

DIABETES GESTACIONAL
10:30-10:50 ,
Dr. Juan Peralta Calcaneo

PREDIABETES
Dra. Eva Maria Perusquia Frias

11:10-11:30 SX. DE OYARIO POLIQUISTICO
Dra. Rocio Guerrero Bustos
11:30-12:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

12:00-12:10 RECESO

10:50-11:10

LA MUJER INTERNISTA ACADEMICA
Coordinadora: Dra. Carmen Zavala Garcia

12:10-12:30 FEMINIZACION DE LA MEDICINA
Dr. José Halabe Cherem

PRESENTE Y FUTURIO DE LAS ACADEMICAS INTERNISTAS

12: 30 12:50 Dra. Maria Guadalupe Castro Martinez

LIDERAZGO DE LA MUJER EN MEDICINA INTERNA
Dra. Carmen Zavala Garcia

13:10-13:30 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

RETOS DE LA MUIJER PROFESIONISTA

Coordinadora: Dra. J. Celina Lépez Bonilla

LA MUIJER RESIDENTE
13:30-13:50 Dra. Paula Andrea Gonzalez M.
Dra. Frida Mariana Barrera Velarde

TERAPIA DE REAFIRMACION HORMONAL PARA AFIRMACION DE GENERO
13:50-14:10 .
Dra. Mitzi Fong Ponce

VIOLENCIA DE GENERO
Dra. Kioko Tsuyumi Soria Castro

14:30-15:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

CONFERENCIA MAGISTRAL

ICRCHUOE  DISPARIDAD DE GENERO EN LA ENFERMEDAD CARDIOMETABOLICA
Dra. Irma Ceja Martinez

12:50-13:10

14:10-14:30




PROGRAMA

VIERNES 14 DE OCTUBRE 2022

REUMATOLOGIA
Coordinadora: Dra. Irma Archundia Riveros

Hora

ARTRITIS REUMATOIDE
Dra. Olga Lidia Vera Lastra

09:20-09:40 ENFERMEDAD ARTICULAB DFGENERATIVA
Dra. Irma Archundia Riveros
09:40-10:00 ’ FIBRQMIALGIA ,
Dra. Maria Del Pilar Cruz Dominguez
10:00-10:30 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

CARDIOVASCULAR
Coordinadora: Dra. Larissa Vazquez Garcia

09:00-09:20

CARDIOPATIA ISQUEMICA EN LA MUJER

10:30-10:50 Dra. Gabriela Borrayo Sanchez

HIPERTENSION
Dra. Yésica Yazmin Flores Serrano

11:10-11:30 EVC .,

Dr. Alonso Gutiérrez R.
11:30-12:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
12:00-12:10 RECESO

SALUD MENTAL
Coordinadora: Dra. Ericka Carrillo Velazquez

ANSIEDAD Y DEPRESION
Dra. Eunice Itzel Valle Arteaga

12:30-12-50 FUNCION SEXUAL Y CALIDAD DE VIDA
| ' Dra. Kioko Tsuyumi Soria Castro

IMPACTO DE LAS EMOCIONES EN LA ALIMENTACION
Dra. Magali lvonne Pérez Garcia

13:10-13:30 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
CLIMATERIO
Coordinadora: Dra. Karla Rojas Vértiz Contreras

PANORAMA HORMONAL DE LA MUIJER
Dra. Karla Rojas Vértiz Contreras

10:50-11:10

12:10-12:30

12:50-13:10

13:30-13:50

TERAPIA DE REEMPLAZO HORMONAL

13:50-14:10 Dra. Zulema Yazmin Morales Rodriguez

OSTEOPOROSIS

14:10-14:30 Dra. Victoria Mendoza

14:30-15:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

CONFERENCIA MAGISTRAL
15:00-16:00 GENOMA HUMANO MEXICANO
Maria del Rocio Gomez Ortega Ph. D.






